BINNENSTEBUITEN, ONDERSTEBOVEN,
LEREN REIZEN TUSSEN DE DIMENSIES

2 daagse workshop met Mieke Scheffers en Maryse Meertens

Zoals de titel het al aangeeft hopen we jullie dezte workshop mee te nemen naar andere
dimensies, naar andere bewustzijnsniveaus.

Tijdens deze tweedaagse leer je mediteren om vexaudi van je essentie te worden. Je gaat
je kern versterken en vertrouwen krijgen in de fgreEn” die door het leven stromen en die
ook over de grens van de dood blijven stralenedd freizen” om dierbaren die gestorven
zijn in liefde te ontmoeten. Je leert ook “reizemi mensen die problemen hebben op een
veilige manier spiritueel te ondersteunen.

Deze workshop is voor iedereen die al een tijdedgap weg is in zijn persoonlijke
ontwikkelingsproces en die naar meer verdiepindizé2ok zij die de zorg hebben voor
ernstig zieken krijgen hiermee meer mogelijkhedenhain naasten bij te kunnen staan.

Binnenstebuiten:

De eerste dag leren we contact maken met onze tk@tnonze essentie.
Wanneer we door het leven gaan, verbonden metderomkelijke
innerlijke waarden van ons hart, zijn we in staatanze beperkende
overtuigingen los te laten. We handelen niet maeuit angst maar vanuit
liefde wel nog steeds met beide voeten op de aarde.

Door middel van o.a. visualisaties, meditatie, @nG en tekenen, leren
we die bewustzijntoestand te bereiken die ons teraggt naar wie we
werkelijk zijn.

Onder steboven: —

De tweede dag leren we reizen naar de spirituebeisies waar we
dierbare gestorvenen kunnen ontmoeten. We leremednén om op
afstand mensen die probleem hebben spiritueeldersteunen. En als we
nog tijd over hebben, zullen we ook leren reizengastorvenen die het
nodig hebben naar het Licht te begeleiden.
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Door twee dagen op een heel diep niveau van beivustiensief met elkaar bezig te zijn,
zullen we samen onze intuitie verder ontwikkele® X\n met z’'n allen op weg naar een
nieuwe bewustzijn, een nieuwe aarde, en met dedestvap hopen we jullie te helpen om
vertrouwd te raken met de nieuwe mogelijkheden miaardeze ontwikkeling gepaard gaat.
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Mieke Scheffers en Maryse Meertens geven al jaaeres met enthousiasme workshops
waarin zij hun ervaring als regressie en reincariaerapeut verwerken. Zij helpen daardoor
mensen om op een veilige manier verbinding te makeinde diepere lagen van hun
bewustzijn.
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In deze workshop is er plaats voor 10 deelnemers.

Plaats: Eindhoven
Datum: vrijdag 16 en zaterdag 17 rha@12
Kosten: € 210 (incl. 2 x lunch)
LET OP: . speciale prijsroor jongeren t/m 24 jaar: € 105 (incl. 2 x lunch)

. reis je voor de 2keer mee, dan krijg je een korting van 25 %

Aanmelding: Als u geinteresseerd bent, zou u in een paardeockunnen
vertellen wat uw motivatie is? U kunt ons telefahi®f per e-mail bereiken

- Mieke Scheffers:
www.aequilibre.nl /0165 - 542670 / miekelodia@aequilibre.of

- Maryse Meertens.

www.centrecrescendo.nl / 043 - 321 00 73 /__miekelodia@centrecrescendo.nl




